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Les familles traversent a I'heure actuelle unequiEride vulnérabilité. Les changements
sociaux et démographiques, les crises économiduesliBques, les nouvelles valeurs

et comportements qui s’expriment au sein de laésdcirequierent un processus
d'adaptation de la part des familles qui peut ssppdes défis importants. Or ces défis
sont encore plus grands dans les cas ou l'accuonuide facteurs de risque rend plus
difficile le fonctionnement de la famille. Ainsi,ed contextes de désavantage
psychosocial, les problemes graves de cohabitgiéoaivent entrainer des situations de
violence au sein du couple et des mauvais traitssnamx enfants et sont, a coté de
nombreux autres facteurs, de véritables obstaclesmpéchent la famille de mener a
terme adéquatement sa fonction de socialisatiogstlidonc important que les besoins
de ces familles et de leurs enfants trouvent degmnses effectives dans leur

environnement communautaire.

Les programmes de groupe en éducation familialstitaert une de ces réponses. Ces
programmes partent du présupposé que les péres migres sont en attente de soutiens
pour développer adéquatement leurs responsabjléeentales. Bien sir, ces soutiens
seront différents en nature et en intensité entfonale la situation de la famille. Mais
dans tous les cas, ils ont une finalité prévengivde promotion du développement des
membres de la famille.

Ces programmes suivent les recommandations du CdeskEurope qui, conscient de
I'importance de la famille et des bonnes pratigleesesponsabilités parentales, a promd
la Recommandation (2006)19 sur des Politiques de esowdti I'exercice positif de la
Parentalité.La parentalité positive renvoie a « un comportenpamental qui respecte
l'intérét supérieur de I'enfant [...] les parentdlget au bien-étre de I'enfant, favorisent
son autonomie, le guident et le reconnaissent commedividu a part entiere. La
parentalité positive n’est pas une parentalité pesive : elle fixe les limites dont
I'enfant a besoin de maniére a l'aider a s’épanplemement. La parentalité positive

respecte les droits de I'enfant et favorise I'édiocadans un contexte non violent ».
Voir : http://lwww.coe.int/t/dg3/.../Plaquette%20positive%20parenting%20FRA. pdf

Les nouveaux développements méthodologiques seos@ntésvers la réalisation de
dispositifs d'intervention familiale travaillant m& une perspective groupale. Il s’agit
d’utiliser un espace ou des familles, souvent theerses se joignent pour partager



leurs expériences et émotions et pour améliorers|@onnaissances, stratégies et
attitudes afin de mener a terme leur tache éduzativ

Tout au long de ces derniéres années, l'intervemtid’éducation familiale de caractére
groupal ont attiré I'attention des professionnels des équipes de recherche
universitaires internationales. Ce numéro thématida la Revue Internationale de
I'Education Familiale,consacré aux programmes d'éducation familialepsiggnt sur
une méthodologie de groupe a pour objectif de famenaitre les dispositifs les plus
innovants dans ce domaine.
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